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Mai mult decât un simbol  

- Femeia, ´ntre tradiŤie ʅi evoluŤie - 

de Eva Maria Gradea, clasa a VII - a C 

Prof. coordonator Anca Mariana Scarlat  

 
ăLumea are nevoie de femei puternice ð femei care sŇ-i ridice ʅi sŇ- i 

construiascŇ pe alŤii, femei care trŇiesc curajos, at©t tandre, c©t ʅi ´nverʅunat...ó  

ð Amy Tenney 

Martie, prima lunŇ a primŇverii, reprezintŇ renaʅterea fiecŇrui fir de iarbŇ, 

fiecŇrei miresme ascunse de ger, fiecŇrui ciripit pierdut prin alte zŇri. ċncŇ din 

vremuri ancestrale, aceastŇ perioadŇ a anului a fost asociatŇ at©t cu ciclurile 

naturii, c©t ʅi cu celebrarea feminitŇŤii. MŇrŤiʅorul, simbol al legŇturii dintre 

feminitate ʅi forŤele naturii, evidenŤiazŇ ʅi un sentiment dualist: un zeu al 

rŇzboiului versus zeiŤa-mamŇ, luminŇ contra ´ntuneric, iarnŇ contra primŇvarŇ. 

Femeia reprezintŇ frumuseŤea, ´nŤelepciunea, creaŤia, fertilitatea, dar ʅi pericolul 

nevŇzut, magia ʅi puterea distructivŇ. Ea este echilibrul dintre luminŇ ʅi ´ntuneric,  

av©nd at©t atribute pozitive, c©t ʅi negative.  

ċn mitologie, femeia ´ndeplineʅte adesea rolul de zeiŤŇ creatoare, de ajutor 

al unui personaj legendar sau de duʅman periculos, care poate manipula eroul. De 

asemenea, ea  poate simboliza natura ʅi ciclul viaŤŇ-moarte. Luna, pŇm©ntul, apele  
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curgŇtoare ʅi pŇdurile sunt elemente considerate feminine, ´n contrast cu soarele, 

cerul, oceanul, ʅi v©ntul, care sunt percepute drept masculine. 

CredinŤele politeiste pun mai mult accent pe rolul femeii dec©t cele 

monoteiste, unde acest ea sunt trecute pe locul doi. Adesea, divinitatea centralŇ a 

unei religii monoteiste este vŇzutŇ drept o forŤŇ masculinŇ. Nici mitul creator nu 

mai pune accentul pe calitatea femeii de a naʅte, de a crea viaŤŇ. ċn Europa 

medievalŇ, partea sa negativŇ este evidenŤiatŇ prin arhetipul vrŇjitoarei.   

LegŇtura dintre femeie ʅi magie provine 

´ncŇ din Antichitate. VrŇjitoarea medievalŇ           

´ntruchipeazŇ reticenŤa societŇŤii faŤŇ de 

cunoaʅtere ʅi faŤŇ de tot ceea ce este 

diferit sau iese dintr -un tipar fix. Femeile 

sunt isteŤe, intuitive, curioase ʅi le place sŇ 

aibŇ o opinie proprie. Aceste calitŇŤi nu au 

fost ´ntotdeauna ´nŤelese sau valorizate. 

Din aceastŇ cauzŇ, ele au fost considerate 

egalele bŇrbaŤilor abia ´ncep©nd cu secolul 

al XX -lea. Totuʅi, virtuŤile pe care le posedŇ dovedesc valoarea lor ca lideri.  

Un mare obstacol ´n calea dezvoltŇrii femeilor ´n societate a fost lipsa 

accesului la educaŤie. ċn Evul Mediu, dorinŤa de cunoaʅtere ʅi pasiunea pentru artŇ 

s-au diminuat. Atributul feminin al ´nŤelepciunii a ´nceput sŇ disparŇ din viziunea 

popularŇ. Cu toate acestea, bŇtr©nele ´nŤelepte ´ncŇ mai apar ´n basme ʅi folclor.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AstŇzi, egalitatea de gen a condus la 

oportunitŇŤi noi. Lumea este tot mai 

deschisŇ spre acceptarea , valorificarea 

forŤei feminine ʅi este tot mai aproape de 

conʅtientizarea puterii femeii prin 

gingŇʅia ei, prin bl©ndeŤea ei, prin naʅterea 

ʅi educarea generaŤiilor viitoare, dar ʅi 

prin inspiraŤia ei creatoare, de organizare 

ʅi eficientizare a societŇŤii. 
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Draga mea doamnŇ ´nvŇŤŇtoare,  

 

Vreau sŇ ʅtiŤi cŇ nu v-am uitat ʅi cŇ mŇ g©ndesc deseori la dumneavoastrŇ. 

Mai ales c©nd primŇvara ´ʅi trimite primii vestitori ʅi le sŇrbŇtorim pe toate 

femeile lumii, g©ndul meu se duce cu dor ʅi recunoʅtinŤŇ cŇtre dumneavoastrŇ. Din 

prima zi de ʅcoalŇ, pentru mine ʅi pentru ceilalŤi prichindei, dumneavoastrŇ aŤi 

fost a doua mamŇ. Deʅi au trecut tare mulŤi ani, vŇ vŇd ʅi acum, cu ochii minŤii, 

´nconjuratŇ de copii, ´ntr o mare de flori de primŇvarŇ, de z©mbete ʅi de braŤe 

firave, care dŇdeau sŇ vŇ cuprindŇé ċn zorul lecŤiilor ʅi al vieŤii, de fiecare datŇ 

noi am ʅtiut cŇ vŇ avem acolo, sŇ ne cuprindeŤi m©nuŤele cu mâna dumneavoastrŇ 

ʅi sŇ ne ghidaŤi, cu rŇbdare ʅi atenŤie, condeiul pe h©rtie, sŇ ne ʅtergeŤi lacrima, 

sŇ vŇ bucuraŤi pentru fiecare reuʅitŇ, sŇ aduceŤi lumina ´n vieŤile noastre.  

ċn clasa noastrŇ micŇ, dintr -o ʅcoalŇ modestŇ, de la periferia oraʅului, 

dumneavoastrŇ ne fŇceaŤi sŇ uitam cŇ acasŇ era frig, cŇ nu erau bomboane, uneori 

nici p©ine. Cu dumneavoastrŇ ´nvŇŤam, cu dumneavoastrŇ uitam de griji, plecam ´n 

cŇlŇtorii nemaipomenite, prin paginile cŇrŤilor pe care le citeam, c©ntam ʅi risipeam 

norii, calculam, cŇutam cu degetul pe hartŇ, modelam, coloram ʅi decupam, fŇceam 

minunŇŤii cu acul ʅi aŤŇ pe bucata de etaminŇ, observam cum se schimbŇ 

anotimpurile, contempl©nd copacii care strŇjuiau ʅcoala, ne ´ntreceam la carte ʅi 

descopeream cât de minunat Ň e lumea ´n care trŇim. PlŇcerea de a citi, sŇditŇ de 

acasŇ, de cŇtre pŇrinŤi ʅi bunici, a ´nflorit ´n mintea ʅi sufletul meu, datoritŇ 

dumneavoastrŇ. Dragostea ʅi admiraŤia mea faŤŇ de dumneavoastrŇ nu au avut 

vreodatŇ limite. Mai presus de toate, ne-aŤi ´nvŇŤat sŇ rŇm©nem oameni buni ʅi 

cinstiŤi, indiferent unde ne va duce viaŤŇ, sŇ nu uitŇm de unde am plecat, sŇ nu 

uitŇm cŇ Dumnezeu ne-a dat ʅi noi avem datoria sŇ ´nmulŤim darurile primite, sŇ 

´nŤelegem cŇ fiecare om e valoros ʅi trebuie ajutat sŇ ´nfloreascŇ, sŇ descopere 

ce e mai bun în el.  
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Draga mea doamnŇ ´nvŇŤŇtoare, ʅtiu cŇ de acolo, de sus, ne vegheaŤi, vŇ 

bucuraŤi ʅi vŇ rugaŤi pentru noi ʅi sper cŇ nu v-am dezamŇgit! G©ndurile mele pline 

de recunoʅtinŤŇ se ´ndreaptŇ cŇtre toŤi profesorii mei. De c©nd lucrez ʅi eu        

într -o ʅcoalŇ, am ´nŤeles c©t de greu trebuie sŇ vŇ fi fost, ´n multe zile, sŇ gŇsiŤi 

mereu rŇbdare, putere, inspiraŤie. ċnsŇ ʅtiu cŇ, la capŇtul drumului, bucuria de a 

vŇ vedea elevii ´nŤeleg©nd, ´nvŇŤ©nd ʅi z©mbind, vŇ ʅtergea toate nopŤile 

nedormite, toate grijile ʅi vŇ fŇcea fericitŇ. ċn ´ncheiere, doamna ´nvŇŤŇtoare, aʅ 

vrea sŇ ʅtiŤi cŇ sunt foarte fericitŇ cŇ lucrez cu elevi ʅi colegi profesori minunaŤi, 

de la care ´nvŇŤ ´n fiecare zi. Ceea ce mŇ bucurŇ ʅi mai mult este faptul cŇ vŇd la 

colegii mei aceeaʅi bucurie de a le ´mpŇrtŇʅi copiilor cunoʅtinte, valori, de a le 

modela temeinic ʅi frumos nu doar mintea, ci ʅi sufletul, de a le construi aripi 

puternice, cu care sŇ ´nfrunte toate furtunile vieŤii. Ca ʅi dumneavoastrŇ, ʅi noi 

suntem în ʅcoalŇ din iubire pentru copii. VŇ iubesc, doamna!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cu recunoʅtinŤŇ, eleva dumneavoastrŇ, 

prof. Paula Margareta Popa  

 
deepai.org 
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Preietenia înseamnŇ legŇtura dintre doi oameni. Un prieten 

trebuie s Ň dea dovadŇ de loialitate, s Ň te ajute c ând ai nevoie 

ʅi sŇ te asculte.  

David Gabriel  BŇlʅanu, clasa a V-a D 

Prietenia înseamnŇ respect, încredere, solidaritate ʅi 

fericire. Pentru mine, prietenia mai înseamnŇ ʅi înŤelegere 

ʅi alinare. Prietenia te poate ajuta cu multe în viaŤŇ.  

Nicoleta  Elena Dedeu, clasa a V-a D 

 

Prietenia înseamnŇ un om care te ajut Ň 

când ai nevoie, care nu te las Ň la greu.  

Gabriel Alexandru Decu , clasa a V-a D 

 
Prietenia ´nseamnŇ o legŇturŇ str©nsŇ ´ntre niʅte persoane. O 

prietenie str©nsŇ ´nseamnŇ respect, comunicare ʅi ´nŤelegere. 

Sorin Schineanu , clasa a V-a D 

Prietenia ´nseamnŇ sŇ fii alŇturi de cineva. Prietenii au mai multe 

calitŇŤi: bunŇtatea, respectul, ´nŤelegerea ʅi comunicarea. 

Krisztian Theodor Kuki , clasa a V-a D 

Prietenia ´nseamnŇ pentru mine un mod de a comunica ʅi de a 

cunoaʅte oameni noi. Este cel mai frumos lucru pentru cŇ 

presupune bunŇtate, afecŤiune, ajutor, comunicare. 

Maria Ioana Bou , clasa a V-a D 

Prietenia înseamnŇ ca doi oameni sŇ aibŇ încredere unul în celŇlalt 

ʅi sŇ se respecte. Un prieten adev Ňrat la nevoie se cunoaʅte.  

David Andrei PŇtru, clasa a V-a D 

 

Prietenia 
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Prietenia ´nseamnŇ legŇtura cu o persoanŇ ´n 

care poŤi avea ´ncredere. 

Tudor Stancu , clasa a V-a D 

Prietenia este o conexiune ´ntre douŇ persoane care 

dau dovadŇ de respect, sinceritate ʅi solidaritate. 

Alexandru Andrei Ghinea , clasa a V-a D 

Prietenia ´nseamnŇ ´ncredere, sinceritate, 

bunŇtate, respect, comunicare ʅi ´nŤelegere. 

Carla Maria Predoi, clasa a V-a D 

Prietenia nu trebuie sŇ se stingŇ niciodatŇ, 

pentru cŇ fŇrŇ prietenie, nu e iubire. 

David Cristian Dane , clasa a V-a D 

Prietenia înseamnŇ iubire, respect, încredere, sinceritate.  

Este foarte important ca toat Ň lumea sŇ aibŇ prieten i. 

Timeea Cristiana Culcea , clasa a V-a D 

 

Prietenia înseamnŇ sŇ fii sincer cu cel Ňlalt,  

sŇ îl ajuŤi ʅi sŇ nu râzi de el în momentele grele.  

Eva Maria Manciu , clasa a V-a D 

Prietenia înseamnŇ un om care te susŤine ʅi 

care are încredere ʅi respect fa ŤŇ de tine.  

Erika Nicoleta Graur , clasa a V-a D 

 

Prietenia înseamnŇ bunŇtate ʅi respect. Prietenii 

adevŇraŤi se ajut Ň mereu. 

Lucas Patrick Florian Niculae , clasa a V-a D 
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Prietenia înseamnŇ sinceritate ʅi respect.  

Un prieten are multe calit ŇŤi: loialitate, afec Ťiune ʅi solidaritate.  

Crina Ana Maria CuŤŇ, clasa a V-a D 

 

Prienia înseamnŇ rŇbdare, înŤelegere ʅi încredere unul în celalalt.  

Marian  Carmocanu, clasa a V-a C 

 

Prietenia înseamnŇ o fr ŇŤie dintre doi sau mai mul Ťi oameni. 

O prietenie real Ň ar trebui s Ň se bazeze pe respect ʅi sinceritate.  

Vlad Mitrea, clasa a V-a C 

 

Prietenia înseamnŇ doi oameni care se respect Ň. 

Ea se bazeazŇ pe adevar, respect, iubire ʅi încredere.  

ʄtefania Marin , clasa a V-a C 

 Prietenia presupune iubire ʅi înŤelegere.  

Un prieten poate s Ň fie loial, s Ň împartŇ ʅi sŇ fie iubitor.  

Matei Nicolae., clasa  a V-a C 

Prietenia înseamnŇ  încrederea unor oameni frumo ʅi care ´ʅi 

exprimŇ sentimentele ʅi tr Ňirile, respectul ʅi bucuria revederii.  

 Robert MustaŤŇ, clasa a V-a C 

Prietenia înseamnŇ încredere. DacŇ vrei sŇ fii un prieten 

adevŇrat, trebuie s Ň fii loial ʅi sŇ îl respecŤi pe celŇlalt.  

Matei Viʅan, clasa a V-a C 

 

Prietenia înseamnŇ respect reciproc ʅi multŇ sinceritate.  

AncuŤa TangericŇ., clasa a V-a C 

Prietenia înseamnŇ încredere, respect, sinceritate.  

Mihai Nistor , clasa a V-a C 
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Prietenia înseamnŇ sŇ fii sincer ʅi respectuos, s Ň ajuŤi 

ʅi sŇ fii loial.  

Alexandru BarbŇlatŇ, clasa a V-a C 

 
Prietenia înseamnŇ încredere, r Ňbdare ʅi sinceritate.  

Ea nu se împarte, ci se multiplic Ň. Prietenia nu se termin Ň, e vie mereu.  

David Popescu, clasa a V-a C 

 

Prietenia înseamnŇ iubirea, sprijinul ʅi înŤelegerea armonioasŇ dintre 

mai multe persoane, o relaŤie sincerŇ ʅi liber Ň, în care te poŤi simti bine.  

Prieteniile sunt pre Ťioase. 

Violeta Culea, clasa a V-a C 

 Prietenia înseamnŇ sŇ ai respect fa ŤŇ de persoana care 

a stat al Ňturi de tine la bine ʅi la greu. Î ntr -o prietenie 

adevŇrat Ň trebuie s Ň existe neaparat libertate.  

Alina Prodan, clasa a V-a C 

 

Prietenia înseamnŇ bunŇtate, sinceritate ʅi respect 

între oameni care nu se mint ʅi care se înŤeleg. 

Luca RŇduŤŇ, clasa a V-a C 

 Prietenia este o valoare pre ŤioasŇ ʅi frumoasŇ. Prietenul 

adevŇrat te ajut Ň la bine ʅi la rŇu, te încurajeazŇ ʅi te respect Ň. 

Nicole Mitrache, clasa a V -a C 

 
Prietenia înseamnŇ sŇ fii al Ňturi de o persoan Ň, sŇ o 

sprijini în orice moment ʅi 

 sŇ îi aperi numele, chiar daca ea nu este acolo.  

Daria Cazacu, clasa a V-a C 

Prietenia este o relaŤie în care trebuie s Ň 

arŇŤi respect ʅi uneori sŇ laʅi de la tine.  

 Veronica Stoian, clasa a V -a C 
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Prietenia înseamnŇ loialitate, bun Ňtate, veselie.  

Prietenii nu se mint, au încredere unul în altul.  

Antonio Triff, clasa a V -a C 

 
Prieten ´Ťi e o persoanŇ care te înŤelege ʅi te ajut Ň 

la bine ʅi la greu, f ŇrŇ sŇ cearŇ nimic în schimb. 

Alexandra BŇnulescu, clasa a V-a C 

 

Prietenia înseamnŇ iubire, sinceritate ʅi 

dragul fa ŤŇ de oamenii din jur.  

Daniel TangericŇ, clasa a V-a C 
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Victoria ʅi armŇsarul alb 

de Carla Maria Predoi, clasa a V - a D  

Prof. coordonator Oana Cernat  
 

A fost odatŇ ca niciodatŇ, ´ntr-un 

mic sŇtuc, pe o pajiʅte, un armŇsar alb 

at©t de frumos, ´nc©t toatŇ lumea dorea 

sŇ ´l ´mbl©nzeascŇ, pentru a-l lua în 

gospodŇrie.  

SŇtenii, zi ʅi noapte, ´ncercau sŇ 

domesticeascŇ calul, ´nsŇ degeaba. VŇ 

daŤi seama ce laudŇ era pe vremea aceea 

sŇ ai un cal at©t de frumos! ArmŇsarul 

era alb ca zŇpada ʅi ager ca un vultur, 

nimeni nu se putea strecura pe l©ngŇ el 

neobservat.  

Într -o zi, un brutar a trimis -o pe 

fiica lui, Victoria, ´n livadŇ, ca sŇ culeagŇ 

mere pentru renumita lui plŇcintŇ. Pe drum, fata a zŇrit armŇsarul pe pajiʅte 

pŇsc©nd. Era dupŇ-amiazŇ, momentul zilei c©nd locuitorii satului se odihneau. Fiica 

brutarului ʅi-a continuat drumul , p©nŇ c©nd a ajuns ´n livadŇ ʅi a cules o ladŇ plinŇ 

cu mere pentu tatŇl ei. 

La ´ntoarcere, a zŇrit din nou calul alb ʅi s-a g©ndit sŇ ´i dea un mŇr. S-a 

apropiat ´ncet de el, Ťin©nd mŇrul ´n m©nŇ. ArmŇsarul a ´naintat cu precauŤie cŇtre 

Victoria ʅi i-a luat mŇrul din palmŇ. Fata a ´ncercat sŇ-l m©ng©ie, dar calul a fŇcut 

c©Ťiva paʅi ´n spate. Ea l-a ´nŤeles ʅi ʅi-a continuat drumul.  

Victoria a ajuns acasŇ ʅi i-a dat tatŇlui lada cu mere, iar el i-a mulŤumit 

pentru ajutor , dar a observat ʅi c©t era de visŇtoare fata lui, ´nsŇ nu i-a spus nimic. 

Fata nu a putut sŇ uite ´nt©lnirea cu armŇsarul ʅi nu- l putea scoate din minte.  

A doua zi, brutarul a trimis -o iar la cules de mere ʅi fata s-a dus cu bucurie 

mare, ʅtiind cŇ avea sŇ-l ´nt©lneascŇ din nou pe armŇsar. ʄi aʅa a fost. ċn drum 

spre livadŇ, a zŇrit armŇsarul alb. DupŇ ce a ajuns ´n livadŇ ʅi a cules merele cerute 

de tatŇl ei, s-a ´ndreptat spre pajiʅtea unde se afla calul alb, i -a ´ntins ʅi de data 

aceasta cu bl©ndeŤe un mŇr, iar calul nu s-a mai speriat ca data trecutŇ ʅi a luat 

mŇrul din palma Victoriei. Fata s-a bucurat mult, dar n -a ´ndrŇznit sŇ se apropie 

mai mult ʅi   ʅi-a continuat drumul. Dintr -o datŇ, un nechezat ca un ăMulŤumesc!ó 

s-a auzit ´n spatele ei. ʄtia cŇ de-acum înaine cei doi vor fi buni prieteni.  
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Zile ´n ʅir s-a repetat istoria. TatŇl Victoriei o trimetea pe fatŇ dupŇ mere, 

iar ea, dupŇ ce le culegea, se oprea pe pajiʅtea unde pŇʅtea armŇsarul alb ʅi ´i 

dŇdea un mŇr. 

ċnsŇ, ´ntr-o zi, lucrurile 

au decurs diferit. Victoria i -a 

dat mŇrul calului, iar acesta s-

a apropiat foarte mult, parcŇ 

pentru a -i ´ndeplini dorinŤa 

fetei de a -l mângâia, ceea ce a 

ʅi fŇcut fata. Victoria l -a 

m©ng©iat pe cap, uimitŇ de 

coama mŇtŇsoasŇ a calului. Au 

petrecut mult timp ´mpreunŇ, 

dar se ´nserase ʅi trebuia sŇ 

se ´ntoarcŇ acasŇ. Fata ʅi-a 

luat rŇmas bun de la cal, ´nsŇ 

acesta nu a mai nechezat, ci s -

a Ťinut  dupŇ ea. UimitŇ ʅi 

fericitŇ, Victoria l-a mângâiat 

ʅi ʅi-au continuat drumul 

´mpreunŇ. C©nd au intrat ´n sat, toatŇ lumea a rŇmas uimitŇ de cele vŇzute. NimŇnui 

nu-i venea sŇ creadŇ cŇ fata brutarului reuʅise sŇ domesticeascŇ calul. Un bŇrbat 

a întrebat -o: 

-  Cum ai reuʅit sŇ domesticeʅti armŇsarul alb? Nimeni nu a putut sŇ o facŇ, 

iar tocmai tu ai reuʅit? 

-  Nu am fŇcut nimic special! L-am ´ndrŇgit ´ndatŇ ce l-am vŇzut. L-am luat 

încetul cu încetul, nu l-am forŤat, am fost bl©ndŇ cu el ʅi i-am c©ʅtigat ´ncrederea. 

SŇtenii au ´nŤeles cŇ au greʅit c©nd au ´ncercat sŇ-l forŤeze pe marele alb 

ʅi ʅi-au dat seama ʅi de ´nŤelepciunea fetei brutarului. 

C©nd fata a ajuns acasŇ, pŇrinŤii ei au fost uimiŤi de faptul cŇ fata nu s-a 

´ntors doar cu o ladŇ de mere, ci ʅi cu marele armŇsar alb, care era mult mai frumos 

dec©t ´l ʅtiau. Victoria le -a povestit toatŇ ´nt©mplarea pŇrinŤilor ʅi i-a rugat sŇ- l 

lase ´n curte. Aceʅtia au acceptat, vŇz©nd fericirea de pe chipul fetei c©nd stŇtea 

în preajma calului.  

Fata l -a numit Nix, ´nsemn©nd zŇpadŇ ´n limba latinŇ, pentru cŇ era alb ʅi 

mŇtŇsos ca zŇpada. Erau de nedespŇrŤit. Unde era Victoria, acolo era ʅi Nix.  

AceastŇ poveste ne aratŇ faptul cŇ ´ncrederea ʅi prietenia se c©ʅtigŇ ´n 

timp, chiar ʅi ´ntre un om ʅi un animal. 
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Aerul  

care  

împinge 

apa 
 

Gaze jucŇuʅe 

 

 
 

Paʅi mici spre mari descoperiri 

Prof. coordonator Ioana Ghimbaʅ 

 

Sfioʅi, curioʅi, dornici parcŇ sŇ pŇʅeascŇ pe urmele marelui explorator Emil 

RacoviŤŇ, elevii claselor a VI-a se joacŇ ʅi experimenteazŇ, ´ncerc©nd sŇ descopere 

secretele lumii ´n care trŇiesc. 
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Litrul  sau decimentrul  cub? 
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HoŤii de timp 

 
 

Te-ai ´ntrebat vreodatŇ unde dispare timpul 

tŇu? Te aʅezi la birou sŇ faci temele ʅi, dintr-o 

datŇ, parcŇ orele zboarŇ fŇrŇ sŇ-Ťi dai seama. Ei 

bine, vinovaŤii sunt ăhoŤii de timpó! Aceʅtia sunt 

lucrurile care ne distrag ʅi ne ´mpiedicŇ sŇ ne 

terminŇm treaba la timp. 

Un hoŤ de timp foarte cunoscut este telefonul. De multe 

ori, intri doar sŇ verifici un mesaj, dar sf©rʅeʅti prin a petrece 

o orŇ pe reŤelele sociale sau juc©ndu-te. La fel de periculoase 

sunt ʅi desenele animate sau jocurile video, care te pot face sŇ 

uiŤi de teme ʅi de responsabilitŇŤi. 

Un alt hoŤ de timp este 

am©narea. C©nd spui ăLas cŇ fac mai t©rziu!ó, timpul 

trece ʅi, ´nainte    sŇ-Ťi dai seama, rŇm©i cu multe 

sarcini nerezolvate. La fel se ´nt©mplŇ ʅi c©nd ´ncepi 

sŇ visezi cu ochii deschiʅi sau sŇ te joci ´n loc sŇ te 

concentrezi pe ceea ce ai de fŇcut. 

Pentru a scŇpa de hoŤii de timp, trebuie sŇ 

fim organizaŤi. FŇ-Ťi un program clar, lucreazŇ 

concentrat ʅi oferŇ-Ťi pauze bine meritate, dar 

scurte. Astfel, vei avea mai mult timp liber 

pentru lucrurile care ´Ťi plac cu adevŇrat! 

ăHoŤii de timpó a fost un proiect realizat ´n cadrul orei de EducaŤie socialŇ 

ð G©ndire criticŇ ʅi drepturile copilului, de cŇtre elevii clasei a V-a A.                         

VŇ transmitem, mai jos, afiʅele realizate de colegii noʅtri. 

 

 

 

 

 

Profesor consilier ʅcolar Cora Iulia Aprozeanu 
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5.

Caligrame 

de Luca Popescu, clasa a VI - a C 

 Prof.  coordonator  Anca Mariana Scarlat  
 

   CALIGRAMELE sunt poeme vizuale în care literele,  imaginile 

ʅi simbolurile sunt combinate pentru a crea o  formŇ esteticŇ. 

    Poetul francez Guillaume Apollinaire a inventat termenul de caligramŇ 

     la începutul secolului al XX -lea. TendinŤa de a combina poezia ʅi imaginea a 

       existat ʅi ´nainte. De exemplu, pe vremea hieroglifelor egiptene, unde      

    imaginile ʅi simbolurile erau folosite ´mpreunŇ cu anumite cuvinte, pentru a 

spune poveʅti ʅi a transmite mesaje. 

Caligrama permite crearea de jocuri de cuvinte ʅi semnificaŤii multiple, d©nd o 

notŇ de ambiguitate, uneori, sensului cuvintelor. Dar, atunci când poezia se 

exprimŇ ʅi vizual, putem adŇuga o dimensiune emoŤionalŇ ʅi esteticŇ. 

 

× CUM POţI REALIZA O CALIGRAMņ? 

1. Alege un subiect/ o temŇ! Este important sŇ identifici ce-Ťi place!  

Vei lucra cu mai mulŇ plŇcere. 

2. Scrie textul poeziei alese sau propriul text (propria poezie)! 

3. ProiecteazŇ imaginea ´n minte ʅi apoi la masa de lucru!  

G©ndeʅte-te la imaginea pe care doreʅti sŇ o creezi cu acele versuri/cuvinte    

ʅi joacŇ-te realiz©nd cu modele. 

4. AranjeazŇ cuvintele,  

astfel ´nc©t sŇ reprezinte imaginea pe care o ai ´n minte! 

5. DistreazŇ-te desen©nd, combin©nd fonturi, culori ʅi dimensiuni! 

6. Revizuieʅte caligrama ʅi asigurŇ-te cŇ imaginea ʅi cuvintele  

se completeazŇ reciproc! 

7. SUCCES! 
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Ana Staicu, clasa a VI-a C 

!ƭƛǎƛŀ .ŜŘǊŜŀƎŇΣ Ŏƭŀǎŀ ŀ ±L-a C Elena Popa, clasa a VI-a C 

¡tefan Gîtin, clasa a VI-a C 
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Ariana Badea, clasa a VI-a 

C 

Daryus  {ŇǾŜǎŎǳ, clasa a VI-a C 

Elisa Chelsoi, clasa a VI-a C 

Maria Bretea, clasa a VI-a C 

Alessia Stoica, clasa a VI-a C 

Eduard Stoica, clasa a VIII-a B 
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5ŀǾƛŘ wƻǓǳ, clasa a VI-a C Luca Popescu, clasa a VI-a C 

aƛƘŀƛ 5ƛƴǳǚΣ Ŏƭŀǎŀ ŀ ±L-a C Mihai Iordan, clasa a VI-a C 
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Daria Bejenariu, clasa a VI-a C 
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MŇrŤiʅorul-legendŇ ʅi semnificaŤii 

de Cristian Gabriel Radu, clasa a VII - a C 

Prof. coordonator Anca Mariana Scarlat  

 

MŇrŤiʅorul semnificŇ ´nceputul 

primŇverii ʅi este un simbol al 

renaʅterii, al echilibrului ʅi al 

prosperitŇŤii. Conform tradiŤiei 

rom©neʅti, mŇrŤiʅorul este un mic 

obiect sau un ʅnur format dintr-un fir 

roʅu ʅi unul alb, care se poartŇ pe            

1 martie . 

Legenda MŇrŤiʅorului este o poveste tradiŤionalŇ rom©neascŇ ce 

simbolizeazŇ ´nceputul primŇverii ʅi renaʅterea naturii. Conform legendei, în 

vremuri  strŇvechi, Soarele, sub forma unui t©nŇr frumos ʅi puternic, s-a 

´ndrŇgostit de o t©nŇrŇ, ´nsŇ a fost rŇnit grav ´ntr-un rŇzboi cu zmeii, care 

aduseserŇ iarna. ċn drumul sŇu de ´ntoarcere, rŇnit ʅi slŇbit, Soarele a întâlnit o 

fetiŤŇ, care, vŇz©ndu- l, i -a ´ntins o m©nŇ de ajutor ʅi l-a ajutat sŇ ´ʅi revinŇ. 

RecunoscŇtor pentru ajutorul primit, Soarele i-a dŇruit fetiŤei un mic cadou: un 

fir subŤire roʅu ʅi alb, cunoscut astŇzi sub numele de mŇrŤiʅor. Firul roʅu simboliza 

viaŤa, energia ʅi vitalitatea, iar cel alb reprezenta puritatea, echilibrul ʅi armonia. 

ċmpreunŇ, cele douŇ culori aduc un simbol al echilibrului dintre iarnŇ ʅi primŇvarŇ.  
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În Grecia, mŇrŤiʅorul este purtat pe toatŇ durata lunii martie, iar la 

sf©rʅitul acestei luni, tradiŤia impune ca acesta sŇ fie ´ndepŇrtat ʅi legat de o 

creangŇ de copac. AceastŇ acŤiune simbolizeazŇ dorinŤa de a oferi mŇrŤiʅorul 

rândunicilor,  care îl vor folosi ´n construcŤia cuibului lor. AceastŇ tradiŤie 

subliniazŇ legŇtura profundŇ dintre oameni ʅi naturŇ, precum ʅi respectul faŤŇ de 

ciclurile vieŤii. De asemenea, oferirea mŇrŤiʅoarelor este un gest de prietenie ʅi 

afecŤiune ´ntre membrii comunitŇŤii.  

În Bulgaria,  MŇrŤiʅorul este numit ăMartenitsa ó ʅi este oferit la  femei,  cât 

ʅi la bŇrbaŤi. Pe 1 martie, bulgarii oferŇ ʅi ei mŇrŤiʅoare, care sunt fŇcute din fire 

roʅii ʅi albe. La fel ca ´n Rom©nia, acestea simbolizeazŇ echilibrul ʅi renaʅterea. 

TradiŤia spune cŇ mŇrŤiʅoarele se poartŇ p©nŇ c©nd se vede primul semn de 

primŇvarŇ, cum ar fi un copac ´nflorit, iar atunci sunt legate de crengile unui copac 

pentru a aduce sŇnŇtate ʅi noroc. 

În prima zi din luna martie,  moldovenii respectŇ o tradiŤie strŇveche care 

spune cŇ, at©t femeile, c©t ʅi bŇrbaŤii, trebuie sŇ-ʅi ofere mŇrŤiʅoare. MŇrŤiʅorul 

reprezintŇ ´n Moldova norocul ʅi prietenia. ċn aceastŇ zi unele fete folosesc ultima 

zŇpadŇ pentru a-ʅi spŇla pŇrul. Aceasta este o tradiŤie foarte veche ʅi se mai 

pŇstreazŇ doar ´n anumite regiuni.  
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